Gotitas de salud
La Miel: El antibiotico natural

La penicilina fue descubierta en 1928. No fue

hasta después de la Segunda Guerra mundial que
se empez0 a utilizar en forma rutinaria. Irénica-
mente, para 1929 el Dr. Alexander Fleming, el

mismo que descubrié la penicilina noté que ya

numerosas bacterias estaban creando resistencia
a esta droga. En 1945 el Dr. Fleming predijo con certeza que el
uso inadecuado de los antibidticos llevaria a la resistencia de
las bacterias.

Hoy tenemos que el 95% de la bacteria estafilococo aureo es
resistente a antibidticos. A menos que se descubran antibidti-
€os nuevos, se nos estan acabando los antibidticos que tenemos
a mano para combatir infecciones destructoras de la salud.

La miel como antibidtico externo

Muchos consideran la miel simplemente como un tipo de
aztcar. Pero la quimica de la miel es mucho mas compleja. La
miel contiene compuestos antibidticos capaces de matar el es-
tafilococo, y propiedades curativas que ayudan a sanar ulceras

externas, sean por infeccion, tlceras varicosas, o quemaduras.

Hace poco un misionero adventista contrajo una infec-
cion severa en la pierna causada por estafilococo resistente a
antibidticos (MRSA). Comenzo a utilizar antibidticos, pero
tuvo que parar el uso de antibidticos debido a los efectos se-
cundarios. Pero la infeccién se extendia mas y mas por la
pierna.

Por la recomendacién de un médico misionero comenzé
a aplicar la miel de abejas directamente a la tlcera. La tlcera
comenzd a sanarse completamente hasta que qued¢ total-
mente sano.

Se recomienda que se use la miel de flores silvestres de
alfalfa y de trébol.

Dios ha puesto muchos remedios en la naturaleza que son
para el bienestar del hombre. Cuando le pedimos un mila-
gro, el Sefior muchas veces nos dirige a un remedio sencillo.

Siempre consulte con su médico para cual-

quier tipo de infeccidn seria.

Louis Cruz
Naturépata Certificado
gotitasnl@gmail.com

iSaludos amigos! Ya estamos casi por concluir este afio 2010. Espero que aun mantengas el 4nimo de

compartir a Cristo con tus seres queridos. Recuerda que cada uno de nosotros puede influir en la vida

de otras personas para bien o para mal. Cada manana al levantarte pidele a Dios que te ayude a seguir

los pasos de Cristo y que puedas reflejar Su infinito amor.

Este mes vamos a trabajar muy fuerte en la iglesia, motivando a los hermanos que no han asistido al

culto por diferentes motivos. Acércate a uno de los hermanos que esté desanimado y ora por él. Que sea tu objetivo principal

durante la semana llamarlo para saber como estd y demostrarle que te importa su bienestar. Recuerda que la iglesia no es solo

un club de reuniones. jAhi esta tu familia en Cristo!

sInteresado en enviar una donacion?

Si desea enviarnos un donativo mensual deducible de impuestos, lo puede hacer visitando la pagina segura de

nuestro sitio Web, 3abnlatino.org. Para su conveniencia puede utilizar cualquiera de las principales tarjetas de

crédito. Si le resulta mas facil, puede enviar un cheque o giro postal a nuestras oficinas. Por favor indique déonde

desea que su donativo se aplique:

+ Nuevos programas ¢ Equipo

o Transmisiones en vivo

+ Evangelizando con poder

Antes de hacer su donativo, por favor ore para que Dios le guie en su decision, permitiendo de este modo

que Su bendicion sea sobre usted y sus finanzas. Ademas, si desea puede escribirnos un correo electrénico a

latino@3abn.org.

— 3ABN Latino
P.O. Box 220, West Frankfort, IL 62896
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Cuba es una isla que ha intrigado al mundo y que muchos
desean conocer mejor. “La Republica de Cuba es un pais asen-
tado en un archipiélago del mar de las Antillas, también cono-
cido como mar Caribe. Su isla principal, conocida como Isla de
Cuba, es la mds grande de las Antillas Mayores y tiene origen
orogénico. También forman parte del archipiélago la Isla de la
Juventud (antiguamente llamada Isla de Pinos) y una multitud
de cayos o pequenas islas que rodean a las antes mencionadas.”
(Recurso de Wikipedia)

Cuba tiene mds de 11 millones de habitantes. La Unién Cu-
bana de la Iglesia Adventista del 7mo Dia cuenta con mas de
270 iglesias y por encima de 29,000 miembros,lsegl'm los datos
de la Division Interamericana Adventista. Los templos resul-
tan pequenos para reunir a tantos hijos de Dios, que estan de-
seosos de oir mas de las Buenas Nuevas de Salvacion.

La Iglesia se ha visto forzada ha organizar casas-culto. Se co-
noce con este nombre a los grupos de hermanos que se reunen
en un hogar unas horas, alabando a Dios y estudiando Su Pala-
bra. Miles de personas se congregan cada semana en las casas-
culto. Actualmente existen casi dos mil de estos grupos.

Dios ha puesto en nuestro corazén el deseo de apoyar los
esfuerzos locales en este pais, para que mas personas conozcan
del amor infinito y la salvacion que sélo se encuentra en Jesus.

No todos los hogares tienen la facilidad de adquirir un sis-
tema satelital donde pueden disfrutar de la programacion de
los canales adventistas, como 3ABN Latino. No todos tienen
acceso al Internet para ver estas emisoras.

Desafortunadamente, casi nadie ha podido participar de las

campanas evangelisticas que se transmiten por 3ABN Latino,
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y tampoco han podido ser bendecidos por nuestra programa-

ci6n diaria.

Gracias a Dios, un miembro de ASI (Servicios e industrias
de laicos adventistas) en Portugal, viendo la necesidad de
Cuba, decidié donar mil reproductores de DVD. Nos dimos
cuenta que El estaba preparado la forma para que puedan ser

bendecidos con nuestra programacién, porque podriamos

grabar los programas mas relevantes en DVD vy distribuirlos |

en las “casas-culto”

Tenemos fe que miles mds aceptaran a Jestis como su Sefor
y Salvador, cuando escuchen los testimonios de aquellos que
miran nuestra programacion.

Necesitamos trabajar unidos para alcanzar la mayor canti-
dad de personas en una manera més efectiva.

;Que se necesita? Necesitamos recaudar $18,000.00 para in-
vertir en el equipo para duplicar los DVD, y los DVD para en-
tregar a la mayor cantidad de casas-culto. Parte de los fondos
ayudara con el salario de tres personas en Cuba, que estaran
duplicando, distribuyendo, y supervisando este proyecto.

Los lideres de la Unién Cubana estan muy interesados en
este proyecto, que promete ser de gran ayuda con la predica-
cion del evangelio.

iGracias a Dios por la manera en que todos podemos apro-
vechar los medios de comunicacion para predicar el evangelio
eterno al mundo entero! Estamos sumamente entusiasmados
por la oportunidad de trabajar mano a mano con nuestros her-
manos en Cristo de Cuba.

i3ABN Latino le extiende una invitacion a ser parte de este

desafiante proyecto!




Conectandonos

Apreciado compariero:

iEl mes de octubre es tal vez mi favorito! Los “dias caniculares”
(los mas calurosos) del verano, como suelen llamarlos a veces,
ya han pasado y esperamos el hielo y la nieve. Las hojas ya estan
cambiando los colores. Muchos tal vez no caen en cuenta que
estamos a 300 millas al sur de la ciudad de Chicago, Illinois, y
a unas cuantas millas al sudeste de St. Louis, Missouri, rodeado
de campos con muchos arboles, sembradio de maiz, pastos con
mucho ganado y caballos.

El Sefior escogié un hermoso ambiente para este ministerio
que alcanza el mundo entero. Pero reconocemos que no pode-
mos permitir que el entorno nos arrulle. Tenemos un trabajo
que cumplir ordenado por Dios, “esparcir el mensaje a todo el
mundo”

Recientemente, Bobby Davis, editor de la revista 3ABN World,
se acerc6 a mi despacho para conversar acerca de los suefios que
tenemos como ministerio, llegar al mundo con el mensaje puro
de los tres angeles de Apocalipsis 14. En esencia, le dije que que-
remos ser mas eficientes en la utilizacion de la Internet. Ya hemos
expandido la seiial de video de dos canales 3ABN inglés y 3ABN
Latino a cinco canales, anadiendo el canal “Proclaim!” (predica-
ciones en inglés), el canal en ruso y el canal “SonBeam” (sdlo en
inglés) para nifios, en la Internet. Y queremos también, estable-
cer una serie de mensajes, que estaran disponibles en diferentes
idiomas.

Sin embargo, s6lo podremos hacer esto mediante la bendicién
del Sefior, y a medida que recibamos apoyo de
ustedes, nuestros fieles companeros en el mi-
nisterio.

Sigamos adelante con Cristo.

Jim Gilley
Presidente

Estimados amigos y hermanos:

Cada dia las noticias del mundo presentan sus reportajes
de tragedias, bombardeos, crimines, crisis econdmica, ma-
tanzas, y sufrimiento por todas partes. La realidad es que
este mundo necesita a Cristo Jests. En el evangelio segiin
Juan, un grupo de griegos llegaron a esa misma conclusién
y salieron a buscar a Jesus. La Biblia dice que, “Estos, pues,
se acercaron a Felipe, que era de Betsaida de Galilea, y le
rogaron, diciendo: Sefior, queremos ver a Jests.” Juan 12:21.

Este pasaje indica que este grupo de personas tenia un
gran interés en ver a Jests y lo mostraron con dos acciones.
Las acciones son resultados de algo que consideraron en sus
pensamientos, y luego dialogaron entre ellos acerca de ese
deseo. Esa conversacion resulté en una decision que los mo-
tivd a concretar ese anhelo.

La primera accién es que salieron a buscar a Jesus. Esto
muestra que no era un deseo, ni una decision facil o pasaje-
ra. Muchas personas desean algo y lo expresan con palabras
como, “algtin dia me gustaria...”, pero nunca lo logran, por-
que no toman el siguiente paso, que es una accion para ha-
cer ‘una realidad’ ese deseo. Después que encontraron a una
persona que les podia ayudar a ver a Jesus, concretaron aun
mas su decision con la proxima accidn, expresaron, “quere-
mos ver a Jests”. Su deseo fue realizado porque tomaron esos
pasos y, jpudieron ver a Jesus!

Hoy hay muchos que desean lo mismo, jquieren ver a Je-
sts! Por esa razén me alegro que 3ABN Latino esta en el
aire transmitiendo las buenas de salvacion. Las llamadas y
cartas que recibimos son evidencia que indican que Dios usa
a 3ABN Latino para ayudar a nuestros televidentes a hacer
decisiones de seguir a Cristo, y de tomar el préximo paso de
concretar esas decisiones con acciones. Muy
pronto también serd una realidad el proximo

paso, jvamos a ver a Jesus!

John Dinzey
Gerente General

_ 1 En produccion
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—— Fundamentos de la Fe
- En el mes de septiembre, parte del equipo de 3ABN Latino, estuvo viajando hasta

FUNDAMENTOS

Villahermosa, Tabasco, México, para trabajar en las grabaciones de las 28 doctrinas de

DE LA la Iglesia Adventista del Séptimo Dia. Se ha titulado a esta serie, “Fundamentos de la Fe”

Cuenta con la participacion de varios expositores, que desarrollaron una

por una todas las doctrinas. Dicha serie, serd retransmitida por el canal

B

Esperamos que esta serie sea de bendicién para toda nuestra audiencia.

3ABN Latino. En breve anunciaremos el horario de transmisién.

Teresa Bonilla
Coordinadora de Produccién

|Coriexior egpiritual por “roulube”l

por Idalia Dinzey

Es interesante ver como el poder de la influencia contribuye a las decisiones que tomamos diariamente, sea para
bien o para mal.

Recibi una llamada de parte de un joven del area de Massachusetts. Este joven recibi6 por correo electrénico un
mensaje que contenia una promocion de uno de nuestros musicos invitados a nuestros estudios. El dice que visito el
sitio de enlace que tenia el mensaje. Era en “YouTube”. (Youtube.com es un sitio electrénico en la Web en el cual los
usuarios pueden subir y compartir videos.)

El dijo: “Vi que en la esquina de la pantalla decia este nimero y me gustaria saber quienes son ustedes.” Y le res-
pondi, “Bueno somos un canal de television..” El me interrumpié y me dijo, “Si, pero ;qué hacen ustedes? ; Acaso
pueden hacer algo por mi? ;Qué pueden hacer por mi? ;Ddénde estan ubicados? ;Qué clase de programas ustedes
tienen?” Comencé a hablar: “jQué bueno que nos hayas llamado! Es un gusto muy grande que me has dado. Sabes,
somos un canal con programacion cristiana para todo el mundo. No importa de qué religion sean las personas, este
canal es para todos. Nosotros estamos aqui para asistir a personas en su vida cristiana y también conocer mas de
Dios. Si tienes alguna pregunta de la Biblia o alguna inquietud de la palabra de Dios, aqui podemos estudiar contigo.
;Eres adventista?” “No,” respondi6 el joven. Continué diciendo: “Nosotros también oramos por las personas. Si tie-
nen alguna peticion especial también oramos por ellas. Asi que si deseas puedo orar por ti.” Me interrumpio... “Pero,
scuando?” “Ahora mismo,” respondi. Dime qué te gustaria presentar ante Dios en oraciéon y podemos tomar el tiem-
po y orar. Al terminar la oracion le pregunté si tenfa una Biblia y me dijo que no. También le pregunté que si le gus-
tarfa una guia de estudios para asistirle a entender la Biblia. jMe dijo que si! Felizmente le hicimos llegar el material.

Estoy segura, que algun dia, escucharemos de parte de este joven lo que Dios ha hecho en su vida, porque la pala-
bra de Dios no regresa vacia.

Por favor oren por cada alma que sintoniza nuestra programa-
cion por diferentes medios. Cuando hay tanto mal uso de estos
instrumentos, Dios puede utilizarlos para el bien del mundo en-
tero.

Gracias a Dios y gracias a la comunidad de 3ABN Latino por
su apoyo financiero que nos ayuda a proveer material para el
enriquecimiento espiritual a todo el mundo.

“¢zQué tienes en tu mano?”

Sam y Margaret de Decatur, Arizona, aman a Dios y querian hacer algo especial para alcanzar aquellos
que no han escuchado de Jesus. Ellos donaron un abanico (ventilador) de aire
caliente de la marca Lake Breeze, que asombrosamente nos trajo una cantidad de
$2,324.99.

Si Usted tiene algo de valor que quisiera donar para que al venderlo el dinero
recaudado se use para la predicacion del evangelio, por favor comuniquese con no-
sotros al 618-627-7021 o escribanos a latino@3abn.org. Hemos recibido terrenos,
bienes raices, articulos de coleccion, instrumentos y muchas otras cosas. Todos los
obsequios son deducibles de impuestos en los Estados Unidos.




